
 

 

 

 

ேநƬைச – அளºைடெவzபா 

0. இைற வணtக� 

1 
1 பா ´| ெதள� ேத §� பா �� ப¯~ ©மி ைவ 

2 நா ´u கல| ¢னt � நா} த¯ ேவ} – ேகா லx ெச� 

2 
3 ¢u கt கƬ «க{ ¢{ £ மண� ேய ந� ெயனt �v 

4 சu க{ தமி� ¬} ²| தா  

         

1. ந}ைமேய ெச�க 

1 
1 ©z ண�ய மா� பா வ� ேபா� ேபா னநாy ெச� தைவ 

2 மz ண�� ப�ற| தாƫt � ைவ{ தெபா ¯� – எz  u கா� 

2 
3 ஈ ெதாழி ய ேவ றி� ைல எv சம ய{ ேதாƫ ெசா� ´� 

4 த� ெதாழி ய ந} ைமv ெசய�  

 

2. உயƫ �ல� இழி �ல� 

1 
1 சா தி ய�ரz ெடாழி ய ேவ றி� ைல சா� ²u கா� 

2 ந� தி வ¸ வா ெநறி «ைற ய�} – ேம தின� ய�� 

2 
3 இy டாƫ ெபƬ ேயாƫ இடா தாƫ இழி �ல{ ேதாƫ  

4 பy டாu கி  ´� ள  ப�   

 

3. ஈைக~ பய} வ �� ேப² 

1 
1 இ�� ைபt கி�� ைப இய ´ட� ப� ெத} ற 

2 இ�� ெபா� ைய ெம� ெய} றிரா ேத – இ�u க� க 

2 
3 உz டா ய� §z டா ��  ஊ ழி� ெப¯ வலி ேநா�  

4 வ �z டா ைரt ெகாz டா �� வ ��  

 

 

 

 

 

ந�வழி  

ஔைவயாƫ இய�றிய¢ 

ஒள� 



4. கால� அறி|¢ ெச�க 

1 
1 எz ண� ஒ¯ க¯ ம� யாƫt �xv ெச� ெயாz ணா ¢ 

2 ©z ண�ய� வ| ெத� ¢� ேபா ெத� லா� – கz ண�� லா} 

2 
3 மாu கா� வ�ழ ெவறி| த மா{ திைரt ேகா� ஒt �ேம 

4 ஆu கா ல மா � மவƫt�  

 

5. கவைலயைடத� �டா¢ 

1 
1 வ¯| தி யைழ{ தா ´� வா ரா த வா ரா 

2 ெபா¯| ¢வ ன ேபாமி ென} றாƫ ேபா கா – இ¯| ேதu கி 

2 
3 ெநx ச� ©z னா க ெந�| £ ர| தா� நிைன| ¢ 

4 ¢x �வ ேத  மா| தƫ ெதாழி�  

 

6. ேபராைச �டா¢ 

1 
1 உ� ள ெதாழி ய ஒ¯ வƫt ெகா¯ �க «u 

2 ெகா� ளt கிைட யா �வ லய{ தி� – ெவ� ளt 

2 
3 கட ேலா � ம�z �  கைர ேய றி னா ெல} 

4 உட ேலா � வா ¸�  உய�ƫt�   

 

7. ஞான�க� ப�ற�² இ¯~பƫ 

1 
1 எ� லா~ ப� யா ´� எz ண�னா லி� ºட� © 

2 ெபா� லா~ ©¸ மலி ேநா� ©} �ர� ப – ந� லாƫ 

2 
3 அறி| தி¯~ பாƫ ஆ தலி னா� ஆu கம ல ந�ƫ ேபா�  

4 ப�றி| தி¯~ பாƫ  ேப சாƫ   ப�றƫt�  

 

8. ஒ¸tக� ெபா¯ள�§� சிற|த¢ 

1 
1 ஈy �� ெபா¯� «ய� சி எz ண�ற| த வா ய�§� 

2 �y �� பய} றிt � டா வா� – ேதy ட� 

2 
3 மƬ யா ைதt கா   மகி தல{ த�ƫ ேகz மி} 

4 தƬ யா ¢ கா  | தன�  

 

9. ��~ப�ற|தாƫ வ²ைமய�´� உதºவƫ 

1 
1 ஆ� ²~ ெப¯t கா� அ� �� ம| நா ¶ம� வாƫ 

2 ஊ� ²~ ெப¯t கா� உல �y � – ேம� றவƫt� 

2 
3 ந� ல ��~ ப�ற| தாƫ ந� �ƫ| தாƫ ஆ னா ´�  

4 இ� ைலெய ன  மாy டாƫ இைச|¢  

 



10. ெகா�{¢ உz� வா�க 

1 
1 ஆz டாz � ேதா ²� அ¸ ¢  ©ரz டா ´� 

2 மாz டாƫ வ¯ வேரா மா நில{ த�ƫ – ேவz டா� 

2 
3 நமt � ம¢ வழி ேய நா� ேபா மள º� 

4 எமt ெக} ென}  றிy �z �¯�  

  

11. வய��றி} ெகா�ைம 

1 
1 ஒ¯ நா  ¶ன ைவெயா ழி ெய} றா ெலாழி யா� 

2 இ¯ நாைளt ேக ெல} றா ேல லா� – ஒ¯ நா ¶� 

2 
3 எ} ேனா� வƬ யா ய��� ைப� ெர} வய� ேற  

4 உ} ேனா� வா� த  லƬ¢  

 

12. ஊ�வ�} உயƫº 

1 
1 ஆ� றu கைர ய�} மர « மர சறி ய 

2 வ �� றி¯| த வா� º� வ�¸ ம} ேற – ஏ� ற 

2 
3 «¸ ¢z � வா� வத� ெகா~ ப�� ைல கz �ƫ 

4 ப¸ ¢z � ேவ ேறாƫ பண�t�  

 

13. ந�மா� வ�லtக இயலாதன 

1 
1 ஆ வா ைர யா ேர அழி~ ப ர¢ வ} றி 

2 சா வா ைர யா ேர தவ�ƫ~ பவ – ேரா வா ம� 

2 
3 அ� ய� ©� வா ைர யா ேர வ�லt �வாƫ 

4 ெம� ய� ©வ� யத} ேம�  

 

14. மானேம உய�Ƭ§� சிற|த¢ 

1 
1 ப�v ைசt � ¬{ த  �� வா�t ைக ேப �u கா� 

2 இv ைசப ல ெசா� லி இ�{ ¢z ைக – சிv சீ 

2 
3 வய� ²  வளƫt ைகt � மா ன மழி யா¢ 

4 உய�ƫ வ�� ைக சா ல உ²�  

 

15. சிவாய நம 

1 
1 சிவா ய நம ெவ} ² சி| தி{  தி¯~ ேபாƫt� 

2 அபா ய ெமா¯ நா ¶ மி� ைல – உபா ய 

2 
3 மி¢ ேவ மதி யா �� ம� லா த ெவ� லா� 

4 வ�தி ேய மதி யா� வ���  

 



16. வ�ய{த� ேம}ைம 

1 
1 தz ண �ƫ நில நல{ தா� தt ேகாƫ �ணut ெகாைட யா� 

2 கz ண �ƫ ைம மா றாt க¯ ைணயா� – ெபz ண �ƫ ைம 

2 
3 க� பழி யா வ� றா� கட� ��| த ைவய க{ ¢� 

4 அ� ©த மா ெம} ேற அறி   

 

17. த�வ�ைனேய வ²ைமt� வ�{¢ 

1 
1 ெச� த� வ�ைன ய�¯t க{ ெத� வ{ ைத ெநா| தt கா� 

2 எ� த வ¯ ேமா இ¯ நிதி ய� – ைவய{ ¢ 

2 
3 அ²� பா வ ெம} னவ றி|{ த} றிடாƫt கி} ² 

4 ெவ²� பா ைன ெபாu �ேமா ேம�  

  

18. அ�~பவƫtேக ெகா�~பƫ 

1 
1 ெப� ேறாƫ ப�ற| தாƫ ெப¯ நாy டாƫ ேப ¯ல கி� 

2 உ� றாƫ உக| தாƫ என ேவz டாƫ – ம� ேறாƫ 

2 
3 இர ணu ெகா�{ தா� இ� வƫ  இடா ேர 

4 சர ணu ெகா�{ தா ¶| தா�  

 

19. உயƫ ேநாtக� இ�ைல 

1 
1 ேச வ�{ ¢x ெச} றிர| ¢| ெதz ண �ƫt கட� கட| ¢� 

2 பா வ�{ ¢� பா ராz �� பாy �ைச{ ¢� – ேபா வ�~ ப� 

2 
3 பா ழி §ட� ைப வய�� றி} ெகா� ைமயா� 

4 நா ழி யா Ƭசிt ேக நா�  

 

20. வ�ைலமக� ெதாடƫ© 

1 
1 அ� மி ¢ைண யா க ஆ றிழி| த வா ெறாt �� 

2 ெகா� ைம «ைல பகƫ வாƫt ெகாz டாy ட� – இ� ைம 

2 
3 ம² ைமt �� ந} ற} ² மா நிதி ய� ேபாt கி 

4 ெவ² ைமt �� வ�{ தா� வ���  

 

21. வxசைன ய��லாƫt� வா�º சிறt�� 

1 
1 ந� ¯� நில «� நில� ெபாதி ­� ெந� கy �� 

2 ேப ¯� ©க ¸� ெப¯ வா� º� – ஊ ¯� 

2 
3 வ¯| தி¯ º� வா� நா ¶� வx சமி லாƫt ெக} ²� 

4 த¯x சிவ| த தா மைர யா� தா}  

 



22. ©ைத{த பண{தா� யா¯t�~ பய} 

1 
1 பா �பy �{ ேத �~ பண{ ைத~ ©ைத{ ¢ ைவ{ ¢t 

2 ேக �ெகy ட மா ன�ட ேர ேக ¶u க� – � �வ�y �u 

2 
3 ஆ வ�தா} ேபா ய�ன ப�} யா ேர அ§ பவ�~ பƫ 

4 பா வ�கா ள| த~ பண�  

 

23. வழtகி� ஓர� ெசா}னவƫ மைன பா� 

1 
1 ேவ தா ள� ேச ¯ேம ெவ� ெள¯t �~ ªt �ேம 

2 பா தா ள ¬ லி பட ¯ேம – ¬ ேத வ� 

2 
3 ெச} றி¯| ¢ வா� வா ேள ேச ட} �� ©� ேம 

4 ம} ேறா றx ெசா} னாƫ மைன   

  

24. வா�tைக மாz© ஐ|¢ 

1 
1 ந� றி� லா ெந� றிபா� ெந� ய�� லா உz �பா� 

2 ஆ றி� லா ஊ ¯t�  அழ �பா� – பா Ƭ� 

2 
3 உட} ப�ற~ ப�� லா ºட� ©பா� பா ேழ 

4 மடt ெகா� ய�� லா மைன  

 

25. வரºt ேக�ற ெசலº 

1 
1 ஆ ன «த லி� அதி கx ெசல வா னா� 

2 மா ன மழி| ¢ மதி ெகy �~ – ேபா னதி ைச 

2 
3 எ� ேலாƫt �� க� ளனா ஏ� ப�ற~ ©| த� யனா� 

4 ந� லாƫt �� ெபா� லனா� நா�   

 

26. பசி வ|திட~ ப{¢� ேபா�� 

1 
1 மா னu �லu க� வ� வz ைம அறி ºைட ைம 

2 தா ன| தவ «யƫv சி தா ளாz ைம -  ேத ன�} 

2 
3 கசி வ| த ெசா� லியƫ ேமƫ கா «² த� ப{ ¢� 

4 பசி வ| திட~ பற| ¢ ேபா�   

 

27. எ�லா� இைறவ} ெசய� 

1 
1 ஒ} ைற நிைன tகி}  அ¢ ெவாழி| திy ெடா} றா �� 

2 அ} றி அ¢ வƬ §� வ| ெத� ¢ – ஒ} ைற 

2 
3 நிைன யாத «} வ| ¢ நி� ப�§� நி� �� 

4 எைன யா ¶� ஈ ச} ெசய�  

 



28. மனவைமதி ேவz�� 

1 
1 உz ப¢ நா ழி உ�~ ப¢ நா} �« ழ� 

2 எz ப¢ ேகா �நி ைன|¢ எz  வ ன – கz ©ைத| த 

2 
3 மா| தƫ �� வா�t ைக மz ண�} கல� ேபா லv 

4 சா| ¢ைண ­� சx சல ேம தா}  

 

29. ெகாைடயாள¯t� எ�ேலா¯� உறவ�னƫ 

1 
1 மர� ப¸{ தா� ெவளவா ைல வா ெவ} ² � வ� 

2 இர| தைழ~ பாƫ யா வ¯ மிu கி� ைல – �ர| த« த� 

2 
3 க� றாƫ தர� ேபா� கர வா தள�~ பேற� 

4 உ� றாƫ உல க{ தவƫ  

 

30. வ�திய�} த}ைம 

1 
1 தா| தா «} ெச� தவ� ைன தா ேம அ§ பவ�~ பƫ 

2 ª| தா மைர ேயா} ெபாறி வழி ேய – ேவ| ேத 

2 
3 ஒ²{ தா ைர எ} ெசய லா�  ஊ ெர� லா� ஒ} றா 

4 ெவ²{ தா ´� ேபா ேம வ�தி   

 

31. இதன�§� இ¢ந}² 

1 
1 இ¸t �ைட ய பாy ��� இைச ந} ² சா ´� 

2 ஒ¸t க� உயƫ �ல{ தி} ந} ² – வ¸t �ைட ய 

2 
3 வ � ர{ தி} ந} ² வ�டா ேநா� பழிt கx சா{ 

4 தா ர{ தி} ந} ² தன�   

 

32. ெபா¯� இ¯t�� ேபாேத அற� ெச�க 

1 
1 ஆ றி�� ேம �� ம� º� ேபா லாx ெச� வ� 

2 மா றி�� ேம றி�� மா நில{ த�ƫ – ேசா றி�� 

2 
3 தz ண � ¯� வா ¯� த¯ மேம சாƫ பா க 

4 உz ண �ƫ ைம வ � ²� உயƫ|¢   

 

33. வ}ெசா�´� இ}ெசா�´� 

1 
1 ெவy ெடன ைவ ெம{ ெதன ைவ ெவ� லா வா� ேவ ழ{ தி� 

2 பy �¯ ºu ேகா� பx சி� பா யா ¢ – ெநy �¯~ ©~ 

2 
3 பா ைரt � ெநt �வ� டா~ பா ைற ப� மர{ தி} 

4 ேவ ¯t � ேநt � வ���   

 



34. ெபா¯ள��லா¯t� இ�ºலக� இ�ைல 

1 
1 க� லா ேன யா னா ´u ைக~ ெபா¯ ெளா} ²z டா ய�} 

2 எ� லா ¯� ெச} றu ெகதிƫ ெகா� வ – இ� லா ைன 

2 
3 இ� லா ¶� ேவz டா� ம� ற�} ெற�{ த தா� ேவz டா� 

4 ெச� லா தவ} வா ய�� ெசா�   

 

35. அறிºைடேயா¯� ேபைத­� 

1 
1 ª வா ேத கா�t �� மர «« ள மt க¶� 

2 ேம வா ேத நி} ²ணƫ வாƫ தா «ள ேர – £ வா 

2 
3 வ�ைர{ தா ´� ந} றா கா வ�{ ெதன ேவ ேப ைதt 

4 �ைர{ தா ´� ேதா} றா ¢ணƫº   

 

36. ப�ற}மைன வ�¯�பாைம 

1 
1 நz �சி~ ப� ேவ� கத லி நா ச« ²u கா ல{ தி� 

2 ெகாz டt க¯ வள�t �u ெகா� ைக ேபா – ெலாz ெடா� 

2 
3 ேபா த| தனu க� வ� ெபா} றவ ¯u கா லம ய�  

4 மா தƫ ேம� ைவ~ பாƫ மன�   

 

37. வ �� அைடத� 

1 
1 வ�ைன~ பய ைன ெவ� வத� � ேவ த� «த லா 

2 மைன{ தா ய ¥ லக{ ¢ மி� ைல – நிைன~ பெத னt 

2 
3 கz  ² வ த� லாƫ கவ ைல~ பேட� ெநx ேச ெம� 

4 வ�z  ² வாƫt கி� ைல வ�தி   

 

38. உzைம நிைல 

1 
1 ந} ேற} ²� த� ெத} ²� நா ென} ²� தா ென} ²� 

2 ம} ெற} ²� மா ெம} ² மா கா ேத – நி} றநி ைல 

2 
3 தா னதா| த{ ¢வ மா� ச� ப²{ தாƫ யாt ைகt �~ 

4 ேபா னவா ேத �� ெபா¯�   

 

39. «~பதி� «த�வைன அறி 

1 
1 «~ பதா மாz டள வ�� ¬} ற�   ெறா¯ ெபா¯ ைள{ 

2 த~ பா ம� த} §y ெபறா னா ய�} – ெச~ ©u  

2 
3 கைல யள ேவ ஆ �மா� கா Ƭைக யாƫ தu க� 

4 «ைல யள ேவ ஆ �மா� ¬~©   

 



40. சிற|த ¥�க� 

1 
1 ேத வƫ �ற ¶� தி¯ நா} மைற «� º� 

2 ¬ வƫ தமி ¸� «ன� ெமாழி ­� – ேகா ைவ  

2 
3 தி¯ வா சக «� தி¯ ¬ லƫ ெசா� ´� 

4 ஒ¯ வா சக ெம}  ²ணƫ   

 

«�²� 

¥� �றி~©: 

மtக� அறv சி|தைனேயா� வாழ ேவz� எ¸த~பyட ¥�. இ¢ ெவzபாவ�� 

ேநƬைச அளºைட ெவzபா எ}§� வைகையv ேசƫ|த¢. இ¢ இைறவணtக� ஒ¯ 

பாட´�, ¥லி� நா�ப¢ பாட´� ெகாzட நா�ப¢ எ}ற சி�றிலtகிய வைகையv 

ேசƫ|த¢. ெமா{த� நா�ப{திெயா¯ பாட� ெகாzட¢. 

 

 

எம¢ தமிழா�º: 

 இ~பாட� ஒ�ெவா}²� ெமா{த� 4 அ�கைளt ெகாzட¢ அவ�ைற 

இரz�ரz� அ�களாக ப�Ƭtக, ஒ¯ பாட´t� ெமா{த� 2 கzண�க�. இவ�றி} ஓைச 

ெச~பேலாைச ஆ��. ேம´� ெச~பேலாைசய�� இ¢ ஒ¸கிைசv ெச~பேலாைசயா��. 

 

மனன� ெச�வத�� எ�றவைகய�� எ¢ைக ேமாைன இைய©{ ெதாைடகைள 

வzணuகள�� காy�ய�¯tகிேறா�. ேம´� கzண� ம�²� அ� ேபா}றவ�ைற 

எzண�tைககள�� காy�ய�¯tகி}ேறா�. இ}ைறய காலuகள�� ெச�­�கைள 

ெசா�தன�நிைல ெச�¢ பதி~ப�tகிறாƫக�, இ¢ தவறான «ைறயா��. ெச�­�கைள 

வைக­ள� ெச�ய~பyட வ�த{திேலேய காzப�tக ேவz��. அதனா� இuேக அ�t� 

நா}�சீƫ எ}ற அ�~பைடய�ேலேய காy�ய�¯tகிேறா�. சீைர அைசப�Ƭ{¢� 

காy�ய�¯tகிேறா�. யா~ப�லtகண� ெதƬ|தவƫக� இ|த ¤yபuகைளt கz� மகி�வƫ. 

 

 

 



ஆசிƬயƫ�றி~©: 

ஒளைவயாƫ எ}பவƫ சuககால{ைதv ேசƫ|த ஒ¯ 

ெபzபா� ©லவƫ ஆவாƫ. அவƫ �ழ|ைத~ப¯வ� «தேல, 

வ�நாயகƫம�¢�, தமிழி}ம�¢�, மாளாத ப�²ெகாzடவராக 

இ¯|தாƫ. அவƫ தன¢ இளைம~ப¯வ{ைத எ�தியºட}, 

அவ¯t� தி¯மண� «�{¢ைவtக ெப�ேறாƫ ஏ�பா� 

ெச�தனƫ. இ�லற வா�வ�� நாyட� இ�லாத ஒளைவ. 

¢றவர வா�tைகைய ேம�ெகாzடா�தா} 

தமி�{ெதாzடா�றி இைறவைன அைடய«�­� எ}ெற}ன� த}வ�¯~ப{ைத 

ெப�ெறாƬட� ெதƬவ�{தாƫ. ஆனா� அவƫக� அத�� ச�மதிtகவ��ைல, இதனா� 

மன«ைட|த ஒளைவ த}வ �y�t ெகா�ைலய�� உ�ள வ�நாயகƫ தி¯º¯வvசிைலைய 

சரணைட|தாƫ. ப�ற� வ�நாயகƫ, அவைர ஆyெகாz�, அவ¯t� ¢றº ேகால{¢ட} 

��ய «¢ைம{ேதா�ற{ைத அள�{¢, தமிழி� ¥� பலபைட{¢ அத}வழி 

அறவா�ைவ­� வ ��ேப¯ அைட­� ெம�யறிº கைலைய­� மtக¶t� எ�{¢ைர{¢. 

தமி¸t�� இைறவ§t�� ெதாzடா�றி ப�ற� சிவபதவ�யைடய தவ� 

ேம�ெகா�¶மா²� அறிº¯{தினாƫ. அ�வழிt�தாேம வ|¢ அைழ{¢vெச�ேவா� 

எ}²� �றி மைற|தாƫ. அத}ப�t� வ�நாயகைர «த}ைமt கடºளாக ைவ{¢ ¥� 

பலபைட{தாƫ. அவ�றி� “ந�வழி” எ}ற இ|த அற� ம�²� ந�தி ¥´� அடtக�. 

 

ெநறிேயா�ஆ�º ெச�¢ ெவள�ய��ேவாƫ 

இரா. மேக|திரவƫம} 
தமிழாரா�vசியாளƫ 

 

+91 9677253304 

rmagendravarman@gmail.com 

 

www.muththamizhneri.com 

(«{தமி�ெநறி.கா�) 
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